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三角形の面積 

△ABC において，頂点 A，B，C における角の大きさ 

を A，B，C，その対辺 BC，CA，AB の長さをそれぞれ 

a，b，c，面積を S とすると，次の等式が成り立つ。 

S＝
2

1
bcsinA＝

2

1
casinB＝

2

1
absinC 

 

証明 

S＝
2

1
acsinB を証明する。△ABC の頂点 A から対辺 BC または 

その延長に垂線を引き，その交点を H とする。 

(ⅰ) 点 H が辺 BC 上，または，辺 BC の C 側の延長上にあるとき 

     AH＝csinB 

三角形の面積は 
2

1
×(底辺)×(高さ) であるから 

S＝
2

1
acsinB 

(ⅱ) 点 H が辺 BC の B 側の延長上にあるとき 

AH＝csin∠ABH＝csin(180°－B)＝csinB 

 よって S＝
2

1
acsinB 

S＝
2

1
bcsinA＝

2

1
absinC についても同様に証明できる。 

したがって，△ABC において 等式 S＝
2

1
bcsinA＝

2

1
casinB＝

2

1
absinC が成り立つ。 

 

 

 

 

 

ヘロンの公式 

△ABC において，頂点 A，B，C における角の大きさ 

を A，B，C，その対辺 BC，CA，AB の長さをそれぞれ 

a，b，c，s＝
2

cba ＋＋
，面積を S とすると， 

等式 S＝ ))()(( csbsass －－－  

が成り立つ。 

a 

b c 

S 

 ポイント  三角形の高さを，辺の長さと正弦を用いて表し， 

(三角形の面積)＝
2

1
×(底辺)×(高さ) に代入すればよい。 

直径が 2R であることと，新しくできた三角形が直角三角形であることから等式が証明できる。 
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B 

A 

C 

A 
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B C H 
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b c 

S 

B 

A 

C 

s＝
2

cba ＋＋
 

c 

a B C H 

c 

A 
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証明 

余弦定理により cosA＝
bc

acb

2

222 －＋
 ……① 

ここで，sin
2
A＝1－cos

2
A＝(1＋cosA)(1－cosA)に①を代入すると 

sin
2
A＝ 









bc

acb

2
1

222 －＋
＋ 









bc

acb

2
1

222 －＋
－ ＝

bc

acbbc

2

2 222 －＋＋
・

bc

acbbc

2

2 222 ＋－－

 

 ＝
2

2222

)(4

})(}{){(

bc

cbaacb －－－＋
＝

2)(4

))()()((

bc

cbacbaacbacb ＋－－＋－＋＋＋
 ……② 

s＝
2

cba ＋＋
から b＋c＋a＝2s 

 b＋c－a＝2s－2a＝2(s－a) 

 a＋b－c＝2s－2c＝2(s－c) 

 a－b＋c＝2s－2b＝2(s－b) 

これらを②に代入すると 

sin
2
A＝ 2)(4

)(2)(2)(22

bc

bscsass －・－・－・
＝

2)(

))()((4

bc

csbsass －－－
 

0≦sinA≦1 であるから 

sinA＝
bc

csbsass ))()((2 －－－
 

よって S＝
2

1
bcsinA＝

2

1
bc・

bc

csbsass ))()((2 －－－
＝ ))()(( csbsass －－－  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ポイント  sinA を辺の長さで表し，S＝
2

1
bcsinA に代入すればよい。 

 コメント  三角形の面積を求めるとき，次のように使い分けると速く計算ができる。 

2 辺とその間の角がわかっているとき  S＝
2

1
bcsinA＝

2

1
casinB＝

2

1
absinC 

3 辺がわかっているとき        S＝ ))()(( csbsass －－－  

 

ただし，「3 辺がわかっている」→「余弦定理から cosA を求める」 

           →「三角比の相互関係から sinA を求める」→「S＝
2

1
bcsinA を用いる」 

という流れでも三角形の面積を求めることができるので，ヘロンの公式は必ずしも覚える必要 

はない。 


